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DAFTAR ISI 

 

Pelatihan Hollow Sprint Berbeban 0,5 kg di Pinggang Terhadap Kecepatan Lari 

I Gusti Putu Ngurah Adi Santika1*, Danang Ari Santoso2, Maryoto Subekti3 84-90 

  

Pengaruh Permainan Gobak Sodor Terhadap Minat Siswa Dalam Mengikuti 

Pembelajaran Gerak Dasar Lokomotor Siswa Kelas V MI Plus Darunnajah Kelutan 

Tahun Pelajaran 2018/2019 
Siti Fajarwati1, Vega Mareta Sceisarriya2 

91-96 

  

Analisis Keterlaksanaan Pembelajaran Penjas Pada Siswa SDLB di Probolinggo 

Tahun 2020 
Annisa Maqfiroh Choirullita1, Wawan Setiawan2, Lutfi Irawan3 

97-101 

  

Pengaruh Latihan Mental Imagery Terhadap Pasing Bawah Bolavoli Peserta 

Ekstrakulikuler SMKN 1 Suruh Tahun Ajaran 2018/2019 
Dera Haneswara1, Henri Gunawan Pratama2 

102-106 

  

Pengembangan Media Talibanfia Untuk Pembelajaran Tolak Peluru Di SDN 2 

Wonocoyo Kelas V Tahun Pelajaran 2018/2019 
Rhofin Setyawan1, Ardhi Kurniawan2 

107-111 
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